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Neugier kennt kein Alter – und Bildung erst recht nicht.  

Mit unserem neuen Programm laden wir Sie ein, gemeinsam zu entdecken,  
nachzudenken und in Austausch zu kommen. Ob Vorträge, Lesungen,  
Ausstellungen oder Exkursionen: Probieren Sie etwas Neues aus!

Evangelische Erwachsenenbildung bedeutet für uns mehr als Wissens- 
vermittlung. Es geht um Begegnung, um das Gespräch zwischen Menschen  
unterschiedlicher Erfahrungen und Perspektiven – und um Fragen, die uns  
alle aktuell bewegen.

Wir freuen uns auf viele Begegnungen in den vier Kirchenkreisen –  
und darüber hinaus.

Ihr Team der Evangelischen Erwachsenenbildung
im Kirchenkreisverband Herford I Lübbecke I Minden I Vlotho

Anna-Lena Köhler, Bianca Krumme, Frank Meier-Barthel und Katrin Weber

HERZLICH WILLKOMMEN!

[Die „Ev. Erwachsenenbildung im Kirchenkreisverband Herford, Lübbecke, Minden 
und Vlotho” ist Teil des Ev. Erwachsenenbildungswerkes Westfalen und Lippe, einer 
anerkannten Einrichtung der Weiterbildung nach dem Weiterbildungsgesetz NRW. 
Diese gehört zum Trägerverein Ev. Erwachsenen- und Familienbildung Westfalen 
und Lippe e. V.]
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Eidinghausen-Dehme   
 

Kurs-Nr.: 212 / Zielgruppe: Frauen 

Kraft finden im Alltag durch Bewegung - Geistige Grundlagen und Praxis 

zur Entfaltung der Persönlichkeit 

03.07. bis 18.12.2026 jeweils wöchentlich freitags, 16.30 bis 18.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Eidinghausen, Eidinghausener Str. 133, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Susanne Vogt  

Referent:in: Susanne Vogt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 213 / Zielgruppe: Frauen 

Gesprächsforum für Frauen zu aktuellen Themen 

09.07. bis 10.12.2026 jeden 2. Donnerstag im Monat, 16.00 bis 18.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Eidinghausen, Eidinghausener Str. 133, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Karin Brink 

Referent:in: Karin Brink 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 211 / Zielgruppe: Frauen 

Spirituelle Kompetenz - geistliche Grundlagen und Praxis 

10.07. bis 11.12.2026 jeden 2. Freitag im Monat, 18.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Eidinghausen, Eidinghausener Str. 133, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Susanne Vogt  

Referent:in: Susanne Vogt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 210 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Welt in 2026 - Themen und Tendenzen, die uns bewegen 

13.07. bis 14.12.2026 jeden 2. Montag im Monat, 17.00 bis 19.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Eidinghausen, Eidinghausener Str. 133, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfr. Wolfgang Edler  

Referent:in: verschiedene Referent*innen 
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Eidinghausen-Dehme   
 

Kurs-Nr.: 342 / Zielgruppe: Familien 
Frühförderung von sozialen und motorischen Fähigkeiten bei Kleinkindern - Übungen 

und Anregungen für Eltern 

02.09. bis 16.12.2026 jeweils wöchentlich mittwochs, 09.30 bis 12.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Eidinghausen, Eidinghausener Str. 133, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Jenny Held 

Referent:in: Jenny Held  

 

Emmaus: Altstadt    
 

Kurs-Nr.: 308 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Geschichte der Ev. Frauenhilfe in Westfalen 

17.08.2026, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Ort: Auferstehungskirche am Kurpark, Von-Moeller-Str. 1 a, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfrin. Antje Eltzner-Silaschi 

Referent:in: Pfrin. Antje Eltzner-Silaschi 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 308 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Literarische Neuerscheinungen des Herbstes 

21.09. 2026, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Ort: Auferstehungskirche am Kurpark, Von-Moeller-Str. 1 a, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfrin. Antje Eltzner-Silaschi 

Kursleitung: Jenny Held 

Referent:in: Siegemund 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 308 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Frauen im Neuen Testament 

19.10.2026, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Ort: Auferstehungskirche am Kurpark, Von-Moeller-Str. 1 a, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfrin. Antje Eltzner-Silaschi Referent:in: Pfrin. Antje Eltzner-Silaschi 
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Emmaus: Altstadt    
 

Kurs-Nr.: 310 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Der Teppich von Bayeux 

16.11.2026, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Ort: Auferstehungskirche am Kurpark, Von-Moeller-Str. 1 a, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfrin. Antje Eltzner-Silaschi 

Referent:in: Pfrin. Antje Eltzner-Silaschi 

 

Emmaus: Lohe   
 

Kurs-Nr.: 340 / Zielgruppe: Frauen 

Portrait-Darstellungen - Frauen vor/hinter/neben bekannten Männern 

02.09.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lohe, Loher Str. 12, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Kornelia Schormann 

Referent:in: Anna-Lena Köhler 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 339 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Ethische und juristische Standpunkte zum assistierten Suizid 

22.10.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lohe, Loher Str. 12, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Kornelia Schormann 

Referent:in: Katrin Weber 

 

Emmaus: Rehme   
 

Kurs-Nr.: 343 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Wissenswertes über Speiseeis 

18.08.2026, 18.30 bis 20.30 Uhr 
Ort: Haus "Kirchstraße 13", Kirchstr. 13, 32547 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Christina Schröder 

Referent:in: Christina Schröder 
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Emmaus: Rehme   
 

Kurs-Nr.: 344 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Fake News 

15.09.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Haus "Kirchstraße 13", Kirchstr. 13, 32547 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Christina Schröder 

Referent:in: Christina Schröder 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 345 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Norwegen - Traumziel Lofoten 

20.10.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Haus "Kirchstraße 13", Kirchstr. 13, 32547 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Christina Schröder 

Referent:in: Heike Rutenkröger 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 346 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Albert Schweitzer - Ehrfurcht vor dem Leben 

17.11.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Haus "Kirchstraße 13", Kirchstr. 13, 32547 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Christina Schröder 

Referent:in: Christina Schröder 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 347 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Adventstraditionen im Wandel 

15.12.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Haus "Kirchstraße 13", Kirchstr. 13, 32547 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Christina Schröder 

Referent:in: Christina Schröder und Team 
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Volmerdingsen-Werste – Frauengesprächskreis 
Volmerdingsen   
 

Kurs-Nr.: 253 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Zuhause sein! Von Orten, die uns prägen. 

03.09.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Birgit Danielsmeyer 

Referent:in: Birgit Danielsmeyer und Team 

___________________________________________________________________ 

  

Kurs-Nr.: 254 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Seelsorge im Alter 
17.09.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Birgit Danielsmeyer 

Referent:in: Karin Tasche 

___________________________________________________________________ 

  

Kurs-Nr.: 255 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Große Ereignisse werfen ihre Schatten voraus 
08.10.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Birgit Danielsmeyer 

Referent:in: Birgit Danielsmeyer und Team 

___________________________________________________________________ 

  

Kurs-Nr.: 259 / Zielgruppe: Frauen 

Mir platzt gleich die Hutschnur - vom Umgang mit Wut 
24.10.2026, 09.00 bis 11.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Birgit Danielsmeyer 

Referent:in: Anna-Lena Köhler 
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Volmerdingsen-Werste – Frauengesprächskreis 
Volmerdingsen   
 

Kurs-Nr.: 256 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Aus Glaube, Lebensgestaltung und Politik 
05.11.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Birgit Danielsmeyer 

Referent:in: Birgit Danielsmeyer und Team 

___________________________________________________________________ 

  

Kurs-Nr.: 257 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Aus Glaube, Lebensgestaltung und Politik 
19.11.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Birgit Danielsmeyer 

Referent:in: Birgit Danielsmeyer und Team 

___________________________________________________________________ 

  

Kurs-Nr.: 258 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Ein Stern leuchtet in dunkler Nacht 
03.12.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Birgit Danielsmeyer 

Referent:in: Birgit Danielsmeyer und Team 

___________________________________________________________________ 

  

Kurs-Nr.: 315 / Zielgruppe: Frauen 

Geschichte und Geschichten aus Volmerdingsen 
29.09.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Dieter Spehr, Pfr. i. R. 

Referent:in: N.N. 
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Volmerdingsen-Werste – Frauengesprächskreis 
Volmerdingsen   
 

Kurs-Nr.: 316 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

KI in unserem Alltag 

27.10.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Dieter Spehr, Pfr. i. R. 

Referent:in: Anna-Lena Köhler 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 317 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Das Kirchenjahr im Christentum und im Rhythmus des Lebens 
24.11.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Dieter Spehr, Pfr. i. R. 

Referent:in: Pfr. Volker Niggemann 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 318 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Geburt Jesu in der Kunst 
15.12.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Dieter Spehr, Pfr. i. R. 

Referent:in: Pfr. Volker Niggemann 

 

Volmerdingsen-Werste – Frauenhilfe Werste 
 

Kurs-Nr.: 55 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Grüner wird es nicht - Die Farben des Sommers 

08.07.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer 

Referent:in: Team 
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Volmerdingsen-Werste – Frauenhilfe Werste 
 

Kurs-Nr.: 260 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Sorge für die Seele – Die Kurseelsorge in Bad Oeynhausen 
09.09.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer 

Referent:in: Pfr. Uwe Rosner 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 261 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Was ist kostbar? – Eine Frage der Perspektive 
23.09.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer 

Referent:in: Bärbel Meyer 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 262 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

„Gestatten, Freiherr Adolph Franz Friedrich Ludwig Knigge!“ 
14.10.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer 

Referent:in: Katrin Weber 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 263 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Martins-Geschichten - von Luther, Gänsen und Heiligen 
11.11.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer 

Referent:in: Bärbel Meyer 
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Volmerdingsen-Werste – Frauenhilfe Werste 
 

Kurs-Nr.: 264 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Sei getrost – vom Trösten und Getröstetwerden 
25.11.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer 

Referent:in: N.N. und Team 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 265 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Wärme und Licht – ein leiser Zauber des Winters 
09.12.2026, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer 

Referent:in: Bärbel Meyer 

  

Gohfeld 
 

Kurs-Nr.: 320 / Zielgruppe: Familien 
Förderung von sozialen und motorischen Fähigkeiten von Kleinkindern - Übungen für 
Eltern 

01.07. bis 16.12.2026 wöchentlich mittwochs (nicht in den Ferien) 

09.00 bis 12.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Petra Lehmann  Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 321 / Zielgruppe: Familien 
Förderung von sozialen und motorischen Fähigkeiten von Kleinkindern - Übungen für 
Eltern 

02.07. bis 17.12.2026 wöchentlich donnerstags (nicht in den Ferien) 

09.00 bis 12.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Bärbel Meyer  Referent:in: N.N.  
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Gohfeld 
 

Kurs-Nr.: 319 / Zielgruppe: Familien 
Förderung von sozialen und motorischen Fähigkeiten von Kleinkindern - Übungen für 
Eltern 

01.07. bis 22.12.2026 wöchentlich dienstags (nicht in den Ferien) 

09.00 bis 12.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Werste, Steinfeldstr. 27, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Petra Lehmann  Referent:in: N.N. 

 

Gohfeld – Nachmittagskreis Haupensiek 
 

Kurs-Nr.: 303 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Was hält Leib und Seele zusammen? 

11.08.2026, 10.30 bis 12.30 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Haupensiek, Großensieker Weg 16, 32584 Löhne 

Kursleitung: Ingrid Backs   

Referent:in: Ingrid Backs und Team 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 304 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Fithalten im Alter 
22.09.08.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Haupensiek, Großensieker Weg 16, 32584 Löhne 

Kursleitung: Ingrid Backs   

Referent:in: Chefarzt Dr.Götze 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 305 / Zielgruppe: Frauen 

Mir platzt gleich die Hutschnur - vom Umgang mit Wut 
13.108.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Haupensiek, Großensieker Weg 16, 32584 Löhne 

Kursleitung: Ingrid Backs   

Referent:in: Anna-Lena Köhler 
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Gohfeld – Nachmittagskreis Haupensiek 
 

Kurs-Nr.: 306 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die historische Bedeutung Martin Luthers 
10.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Haupensiek, Großensieker Weg 16, 32584 Löhne 

Kursleitung: Ingrid Backs   

Referent:in: Ehlebracht 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 307 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Musik der Advents- und Weihnachtszeit 
08.12.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Haupensiek, Großensieker Weg 16, 32584 Löhne 

Kursleitung: Ingrid Backs   

Referent:in: Chefarzt Dr.Götze 

 

Gohfeld – Frauenkreis Wittel 
 

Kurs-Nr.: 334 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Theologische Fragen der Gegenwart 
11.08.2026, 15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lukas, Häger Str. 25 a, 32584 Löhne 

Kursleitung: Monika Blöbaum   

Referent:in: Maren Günther 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 335 / Zielgruppe: Frauen 

Mir platzt gleich die Hutschnur - vom Umgang mit Wut 
08.09.2026, 15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lukas, Häger Str. 25 a, 32584 Löhne 

Kursleitung: Monika Blöbaum   

Referent:in: Anna-Lena Köhler 
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Gohfeld – Frauenkreis Wittel 
 

Kurs-Nr.: 336 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Geistige Fitness im Alter 
13.10.2026, 15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lukas, Häger Str. 25 a, 32584 Löhne 

Kursleitung: Monika Blöbaum   

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 337 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

An Deich und Strom - Erzählungen 
10.11.2026, 15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lukas, Häger Str. 25 a, 32584 Löhne 

Kursleitung: Monika Blöbaum   

Referent:in: Hajo Lübben 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 338 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Unterwegs zur Krippe - Maria und Josef in der Kulturgeschichte 
08.12.2026, 15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lukas, Häger Str. 25 a, 32584 Löhne 

Kursleitung: Monika Blöbaum   

Referent:in: Monika Blöbaum 

 

Vlotho: St. Stephan 
 

Kurs-Nr.: 348 / Zielgruppe: Familien 
Förderung von sozialen und motorischen Fähigkeiten von Kleinkindern - Übungen für 
Eltern 

02.07. bis 17.12.2026 wöchentlich donnerstags, 09.30 bis 11.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus St. Stephan, Lange Str. 108, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Claudia Schlawin  Referent:in: Claudia Schlawin  
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Vlotho: St. Stephan 
 

Kurs-Nr.: 224-227 / Zielgruppe: Ältere, Seniorinnen  und 

SeniorenSicherer Umgang mit dem PC für Einsteiger 

09.07. bis 17.12.2026 wöchentlich, 15.00 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus St. Stephan, Lange Str. 108, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Reiner Hildebrand   

Referent:in: Hildebrand/Fabricius 

 

Vlotho: Exter – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 289 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Einschulung. Wie war das? 

09.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 290 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Reisen im Sommer 
23.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 291 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte Das 
Dorf Exter in Gegenwart und Zukunft 
07.10.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 
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Vlotho: Exter – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 292 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte  
Alte Gesellschaftsspiele - Vorstellung und Ausprobieren 
21.10.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 293 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte Alte 
Meine Lieblingsbücher 
04.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 294 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte Das 
Was ist und was war der Buß- und Bettag? 
18.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 295 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte  
Pfarrer Kneipp und Hildegard von Bingen 
02.12.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 
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Vlotho: Exter – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 296 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte  

Weihnachtstraditionen 

16.12.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christel Verrijdt-Lindemann   

Referent:in: N.N. 

 

Vlotho: Exter – Frauenfrühstück  
 

Kurs-Nr.: 325 / Zielgruppe: Frauen 
Themen, die uns 2026 bewegen 
24.09.2026, 09.00 bis 11.15 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Ute Peitzmeier   

Referent:in: N.N.  Kosten: € 10 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 326 / Zielgruppe: Frauen 
Themen, die uns 2026 bewegen 
26.11.2026, 09.00 bis 11.15 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Ute Peitzmeier   

Referent:in: N.N.  Kosten: € 10 

 

Vlotho: Uffeln – Frauenkreis 
 

Kurs-Nr.: 268 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Schön, dass Du da bist! 
02.09.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: N.N.  
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Vlotho: Uffeln – Frauenkreis 
 

Kurs-Nr.: 269 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Die Vielfalt der Vegetation 
16.09.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

Kurs-Nr.: 270 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Der Indian Summer 
07.10.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: Heike Rutenkröger 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 271 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
120 Jahre Frauenhilfe 
21.10.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: Bettina Willimczik 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 273 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Mut, Menschlichkeit und Widerstand 
04.11.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: Katrin Weber 
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Vlotho: Uffeln – Frauenkreis 
 

Kurs-Nr.: 278 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Das Abendmahl - seine historische und heutige Bedeutung 
18.11.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: Pfrin. Renate Wefers 

___________________________________________________________________ 

Kurs-Nr.: 280 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Was ist eigentlich die Adventszeit? 
02.12.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 282 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Mittsommer in Skandinavien 
01.07.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 287 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Mehr als Bratwurst - Grillkulturen 
15.07.2026, 14.30 bis 16.45 Uhr 
Ort: Gemeindezentrum Zachäus, Harksiek 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Christine Böttcher  

Referent:in: N.N. 

 

  



19 
 

Vlotho: Valdorf – Café Valdorf 
 

Kurs-Nr.: 312 / Zielgruppe: Frauem 
Themen, die uns 2026 bewegen 
25.09.2026, 15.00 bis 18.00 Uhr 
Ort: Kirche Valdorf, Lemgoer Str. 3, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Anette Brauns  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

Kurs-Nr.: 313 / Zielgruppe: Frauen 
Themen, die uns 2026 bewegen 
30.10.2026, 15.00 bis 18.00 Uhr 
Ort: Kirche Valdorf, Lemgoer Str. 3, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Anette Brauns  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 314 / Zielgruppe: Frauen 
Themen, die uns 2026 bewegen 
27.11.2026, 15.00 bis 18.00 Uhr 
Ort: Kirche Valdorf, Lemgoer Str. 3, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Anette Brauns  

Referent:in: N.N. 

 

Porta Westfalica-Süd: Eisbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 272 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 
Liebesgedichte 
08.07.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt 
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Porta Westfalica-Süd: Eisbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 274 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Geh aus, mein Herz - die Sommerzeit als Zeit der Freude 

22.07.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 275 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Wenn einer eine Reise tut ... Reiseerzählungen 

05.08.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 276 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Wenn einer eine Reise tut ... Reiseerzählungen, Teil 2 

19.08.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 277 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Erzählcafé "Kindheit" 

02.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt und Team 
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Porta Westfalica-Süd: Eisbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 279 / Zielgruppe: Frauen 

Das Leben der Astrid Lindgren 

16.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Frank Meier-Barthel 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 281 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Das Erntedankfest im Christentum - heute noch aktuell? 

30.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt und Team 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 283 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Erzählcafé "Arbeit" 

14.10.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt und Team 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 284 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Wer weiß es? Ein Religions-Quiz 

28.10.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt 
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Porta Westfalica-Süd: Eisbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 285 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Martinstag, St. Martin und Martin Luther 

11.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 286 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Alles hat seine Zeit 

25.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 288 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Was ist eigentlich die Adventszeit? 

09.12.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Haus an der Kirche, Im Geist 18 a, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Gisela Schmidt  

Referent:in: Gisela Schmidt und Team 

 

Porta Westfalica-Süd: Hausberge – Frauenkreis  
 

Kurs-Nr.: 248 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Gärten der Kindheit und Traumgärten 

07.07.2026, 14.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Ferdinand-Huhold-Haus, Kirchsiek 7, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer  

Referent:in: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer 
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Porta Westfalica-Süd: Hausberge – Frauenkreis  
 

Kurs-Nr.: 249 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Erdbeere in Natur und Kultur 

04.08.2026, 14.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Ferdinand-Huhold-Haus, Kirchsiek 7, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer  

Referent:in: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 250 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Der Maler August Macke 

01.09.2026, 14.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Ferdinand-Huhold-Haus, Kirchsiek 7, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer  

Referent:in: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 251 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Der Kürbis in Natur und Kultur 

06.10.2026, 14.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Ferdinand-Huhold-Haus, Kirchsiek 7, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer  

Referent:in: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 252 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Adventstraditionen im Wandel 

01.12.2026, 14.30 bis 21.00 Uhr 
Ort: Ferdinand-Huhold-Haus, Kirchsiek 7, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer  

Referent:in: Tanja Dräger und Susanne Wedemeyer 
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Porta Westfalica-Süd: Holzhausen – Frauenkreis  
 

Kurs-Nr.: 76 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Ostwestfalen-Lippe entdecken 

08.07.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: Anna-Lena Köhler 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 327 / Zielgruppe: Frauen 

Die Welt in 2026 - Themen und Tendenzen, die uns bewegen 

02.09.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 329 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Seelsorge im Alter 

16.09.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: Karin Tasche 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 330 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Warum feiern Christen Erntedank in Zeiten des Supermarktes? 

30.09.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: N.N. 
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Porta Westfalica-Süd: Holzhausen – Frauenkreis  
 

Kurs-Nr.: 331 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Kindheit in Ostwestfalen früher 

14.10.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: Frank Meier-Barthel 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 332 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Notfallseelsorge - Hilfe für die Seele 

11.11.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: Joachim Schierbaum, Pfr. I. R. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 328 / Zielgruppe: Frauen 

Die Welt in 2026 - Themen und Tendenzen, die uns bewegen 

25.11.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 333 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Bedeutung der Advents- und Weihnachtszeit im Christentum 

09.12.2026, 19.30 bis 21.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Holzhausen, Gänsemarkt 6, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: Katrin Weber 
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Porta Westfalica-Süd: Lohfeld – Frauenkreis  
 

Kurs-Nr.: 30 / Zielgruppe: Frauen 

Wäre ich Gott, würde ich weinen. Astrid Lindgren für Erwachsene 

01.07.2026, 14.30 bis 16.15 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lohfeld, Lohfelder Str. 76, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Hannelore Werth  

Referent:in: Frank Meier-Barthel 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 341 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Angst beginnt im Kopf - Mut auch 

29.07.2026, 14.30 bis 16.15 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lohfeld, Lohfelder Str. 76, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Kerstin Luhmann  

Referent:in: Katrin Weber 

 

Porta Westfalica-Süd: Möllbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 196 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Sommergedichte 

01.07.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 214 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Palmen und ihre Früchte 

05.08.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik  
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Porta Westfalica-Süd: Möllbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 215 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Bezeichnungen der Monate – über ihre Herkunft und Bedeutung 
19.08.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Pfr. Torsten Willimczik 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 216 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Paul Gerhardt und seine Lieder 
02.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik  

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 217 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Erde – Mutter Erde – Muttererde 
16.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik  

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 218 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Zwiebelgewächse: von heilkräftig bis giftig 
30.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik  
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Porta Westfalica-Süd: Möllbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 219 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Schürze – ein aus der Mode gekommenes Kleidungsstück? 

14.10.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 220 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Der Regenbogen in Bibel, Märchen und Pop-Kultur 

28.10.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik  

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 221 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Teilen macht glücklich 

11.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik  

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 222 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Die Angst vor der Vergänglichkeit und die Sehnsucht nach der 

Unendlichkeit 

25.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik  
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Porta Westfalica-Süd: Möllbergen – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 223 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Adventstraditionen im Wandel 
09.12.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Möllbergen, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Bettina Willimczik  

Referent:in: Bettina Willimczik 

 

Porta Westfalica-Süd: Veltheim – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 297 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Führung durch Kloster Möllenbeck 

01.07.2026, 14.30 bis 18.30 Uhr 
Ort: Kloster Möllenbeck, Kloster Möllenbeck 1, 31737 Rinteln 

Kursleitung: Elke Held und Sigrid Handt  

Referent:in: N.N. 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 298 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Der Yellowstone Nationalpark 

05.08.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Arche in Veltheim (neben der Kirche), Driftenstr. 30, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Elke Held und Sigrid Handt  

Referent:in: Heike Rutenkröger 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 299 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Sport und Bewegung im Alter 

02.09.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Arche in Veltheim (neben der Kirche), Driftenstr. 30, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Elke Held und Sigrid Handt  

Referent:in: Marga Saule 
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Porta Westfalica-Süd: Veltheim – Frauenhilfe  
 

Kurs-Nr.: 300 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Warum feiern Christen Erntedank in Zeiten des Supermarktes? 

07.10.2026, 14.30 bis 18.30 Uhr 
Ort: Kloster Möllenbeck, Möllberger Str. 278, 32457 Porta Westfalica 

Kursleitung: Elke Held und Sigrid Handt  

Referent:in: Elke Held und Sigrid Handt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 301 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Warum feiern Christen den Buß- und Bettag? 

18.11.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Arche in Veltheim (neben der Kirche), Driftenstr. 30, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Elke Held und Sigrid Handt  

Referent:in: Elke Held und Sigrid Handt 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 302 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Was bedeutet im Christentum die Adventszeit? 

16.12.2026, 14.30 bis 16.30 Uhr 
Ort: Arche in Veltheim (neben der Kirche), Driftenstr. 30, 32547 Porta Westfalica 

Kursleitung: Elke Held und Sigrid Handt  

Referent:in: Elke Held und Sigrid Handt 

 

AG Erwachsenenbildung  
 

Kurs-Nr.: 209 / Zielgruppe: Allgemein an Weiterbildung Interessierte 

Ernst Toller "Eine Jugend in Deutschland" 

18.11.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Exter, Alter Schulweg 6, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Frank Meier-Barthel  

Referent:in: Frank Meier-Barthel und Gerlind Tautorus 
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Seelsorge im Alter – Besuchsdienstschulung 
 

Kurs-Nr.: 199 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 

Es wartet schon jemand auf Sie: Besucht werden und besuchen 
24.09.2026, 18.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus St. Stephan, Lange Str. 108, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Karin Tasche (Anmeldung notwendig: karin.tasche@kirchenkreis-vlotho.de)  

Referent:in: Pfrin. Gesine Prothmann und Pfrin. Elsie Joy dela Cruz 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 200 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 

Es wartet schon jemand auf Sie: Was trägt zu einem guten Gespräch bei? 
22.10.2026, 18.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus St. Stephan, Lange Str. 108, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Karin Tasche (Anmeldung notwendig: karin.tasche@kirchenkreis-vlotho.de)  

Referent:in: Pädagogin Bärbel Meyer und Karin Tasche 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 201 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 

Es wartet schon jemand auf Sie: Wie gelingt Kommunikation mit 
dementiell veränderten Menschen? 
29.10.2026, 18.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus St. Stephan, Lange Str. 108, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Karin Tasche (Anmeldung notwendig: karin.tasche@kirchenkreis-vlotho.de) 

Referent:in: Frank Meier-Barthel 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 202 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 

Es wartet schon jemand auf Sie: Was macht mich stark? 
05.11.2026, 18.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus St. Stephan 

Kursleitung: Karin Tasche (Anmeldung notwendig: karin.tasche@kirchenkreis-vlotho.de) 

Referent:in: Pfrin. Elsie Joy dela Cruz und Karin Tasche 
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Seelsorge im Alter – Besuchsdienstschulung 
 

Kurs-Nr.: 203 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 
Es wartet schon jemand auf Sie: Wie gehe ich mit Traurigkeit und Ängsten um? 

12.12.2026, 18.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus St. Stephan, Lange Str. 108, 32602 Vlotho 

Kursleitung: Karin Tasche (Anmeldung notwendig: karin.tasche@kirchenkreis-vlotho.de)  

Referent:in: Pädagogin Bärbel Meyer und Pfrin. Gesine Prothmann 

 

TelefonSeelsorge Ostwestfalen 
 

Kurs-Nr.: 349 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 
„Beteiligung von Erfahrenen“. Eine EX-IN Genesungsbegleiterin berichtet aus ihrer Arbeit 

17.09.2026, 19.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Volmerdingsen, Pfarrer-Brünger-Str. 1, 32549 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfrin. Petra Ottensmeyer (Anmeldung notwendig: Tel.: 05731 3185) 

Referent:in: Antje Brunschoen 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 267 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 
„Den Weg aus der Sucht begleiten“ – aus der Arbeit der Suchtberatung 

30.09.2026, 18.00 bis 20.00 Uhr 
Ort: TelefonSeelsorge Ostwestfalen, Lennéstr. 3, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfrin. Petra Ottensmeyer (Anmeldung notwendig: Tel.: 05731 3185)   

Referent:in: Susann O’Connor, Suchtberatung Lübbecke  

___________________________________________________________________ 

Kurs-Nr.: 266 / Zielgruppe: Ehrenamtlich Tätige (zivilges. Engagement) 
„Ankommen im eigenen Leben“ – Kriegsenkelinnen und ihre Suche nach 

Selbstbestimmung und Lebenskraft 

07.11.2026, 09.30 bis 16.00 Uhr 
Ort: TelefonSeelsorge Ostwestfalen, Lennéstr. 3, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Pfrin. Petra Ottensmeyer (Anmeldung notwendig: Tel.: 05731 3185)   

Referent:in: Mari Böhrk-Martin, Lübeck 
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für Menschen mit Migrationsgeschichte 
 

Kurs-Nr.: 205 / Zielgruppe: Andere Adressatengruppen 

Internationaler Kochtreff 

01.07. bis 16.12.2026 wöchentlich mittwochs, 17.00 bis 21.00 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Kahraman Tsikha  

Referent:in: Kahraman Tsikha und Manfred von Reden 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 207 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Schulung zur Erklärung des Schulsystems 

04.07. bis 05.12.2026 jeden 1. Samstag, 10.00 bis 12.00 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Kahraman Tsikha  

Referent:in: verschiedene Referent*innen 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 323 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Sprachcafé - Gemeinsam Deutsch sprechen und verstehen 

04.07. bis 19.12.2026 wöchentlich samstags, 16.00 bis 17.30 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Anna Miroshnychenko, Iryna Oliinyk, Mariia Levina-Kostiuk  

Referent:in: verschiedene Referent*innen 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 208 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Orientierung geben in einem neuen Land 

05.07. bis 20.12.09.2026 wöchentlich sonntags, 13.00 bis 15.00 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Kahraman Tsikha  

Referent:in: Kahraman Tsikha 
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für Menschen mit Migrationsgeschichte 
 

Kurs-Nr.: 204 / Zielgruppe: Andere Adressatengruppen 

Sprachcafé - Gemeinsam Deutsch sprechen und verstehen 

05.07. bis 20.12.2026 wöchentlich sonntags, 15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Kahraman Tsikha  

Referent:in: Kahraman Tsikha 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 206 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Schulung zur Erklärung des Gesundheitssystems 

30.07. bis 17.12.2026 jeden letzten Donnerstag im Monat,  

10.00 bis 12.00 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Kahraman Tsikha  

Referent:in: verschiedene Referent*innen 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 351 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Psychische Resilienz 

06.09. bis 20.12.2026 zweimal im Monat sonntags, 10.00 bis 11.30 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Anna Miroshnychenko, Iryna Oliinyk, Mariia Levina-Kostiuk  

Referent:in: Olena Ponomarenko 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 322 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Mein Weg zum Job 

06.09. bis 20.12.09.2026 zweimal pro Monat, 16.00 bis 16.45 Uhr 
Ort: Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Anna Miroshnychenko, Iryna Oliinyk, Mariia Levina-Kostiuk  

Referent:in: Kahraman Tsikha 
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für Menschen mit Migrationsgeschichte – Berehynja e. V. 
 

Kurs-Nr.: 352 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Erziehungspsychologie: Kurs für Eltern 

(Kurssprache: Ukrainisch) 

06.09. bis 20.12.2026 zweimal im Monat sonntags, 17.00 bis 18.30 Uhr 
Ort: Berehynja e. V. im Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Anna Miroshnychenko, Iryna Oliinyk, Mariia Levina-Kostiuk 

Referent:in: Nataliia Vlashyn 

 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 352 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Frühförderung von sozialen und motorischen Fähigkeiten bei 

Kleinkindern - Übungen und Anregungen für Eltern 

(Kurssprache: Ukrainisch) 

13.09. bis 13.12.2026 zweimal im Monat sonntags, 10.00 bis 11.30 Uhr 
Ort: Berehynja e. V. im Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Anna Miroshnychenko, Iryna Oliinyk, Mariia Levina-Kostiuk 

Referent:in: Olena Ponomarenko 

___________________________________________________________________ 

 

Kurs-Nr.: 324 / Zielgruppe: Menschen mit Einwanderungsgeschichte 

Neuromove: Bewegung und Gehirntraining 

(Kurssprache: Ukrainisch) 

13.09. bis 13.12.2026 zweimal im Monat sonntags, 16.00 bis 16.45 Uhr 
Ort: Berehynja e. V. im Mehr-Generationen-Haus, Weserstr. 24, 32545 Bad Oeynhausen 

Kursleitung: Anna Miroshnychenko, Iryna Oliinyk, Mariia Levina-Kostiuk  

Referent:in: Iryna Olilnyk 
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Raum für Notizen 
 
 



ANSPRECHPARTNER:INNEN

Ihre Anregungen, Lob und Kritik sind uns wichtig und erwünscht.  
Rückmeldungen und Hinweise, die Sie uns per E-Mail oder Telefon zukommen 	
lassen, beantworten wir gern. 
Sollten Sie eine Erwachsenenbildungsveranstaltung durchführen wollen,  
können Sie sich jederzeit an uns wenden.

Anna-Lena Köhler
Bildungsreferentin für Ev. Erwachsenenbildung
Mobil: 0174 1973276
anna-lena.koehler@ekvw.de 
Beratungsschwerpunkte:
Lebenswege und Rollenbilder von Frauen, Freiwilligenmanagement,  
Glauben im täglichen Leben, Qualitätsmanagement

Frank Meier-Barthel
Bildungsreferent für Ev. Erwachsenenbildung
Mobil: 0174 9379572
frank.meier-barthel@ekvw.de
Beratungsschwerpunkte:
Kulturgeschichte, Literatur, Biographiearbeit, christlich-jüdischer Dialog,  
gemeindeübergreifende Kooperationen

Katrin Weber
Bildungsreferentin für Ev. Erwachsenenbildung
Mobil: 01520 3391849
katrin.weber@ekvw.de
Beratungsschwerpunkte:
Biographische Didaktik, Religionspädagogik, Ehrenamtsmanagement,  
Gesellschaftspolitik

Bianca Krumme
Mitarbeiterin in der Ev. Erwachsenenbildung
Tel.: 05731 1805-15
bianca.krumme@ekvw.de
Beratungsschwerpunkte:
Antragswesen, Finanzierung und Belegführung, Homepage und  
Anmeldemanagement
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KONTAKT

Ev. Kirchenkreis Vlotho
Lennéstraße 3 
32545 Bad Oeynhausen 

Ev. Kirchenkreis Herford
Hansastraße 60, 32049 Herford

Ev. Kirchenkreis Lübbecke
Geistwall 32, 32312 Lübbecke

Ev. Kirchenkreis Minden
Rosentalstraße 6, 32423 Minden

Aktuelle Informationen sowie unsere allgemeinen Geschäfts- 
bedingungen (AGB) zu allen unseren Veranstaltungen finden  
Sie auf unserer Website: 
 
www.eeb-kirchenkreisverband.de
Hier veröffentlichen wir auch alle aktuellen Programmhefte.  
Zu den Veranstaltungen können Sie sich via E-Mail oder  
telefonisch anmelden.

Über die Homepage www.ev-bildung.de können alle  
geplanten Veranstaltungen und Veranstaltungsorte  
angesehen werden.

zertif ziert durch

Branchenmodell 
WeiterBildung

gültig bis November 2027
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